
 

 ترجمان دانش

 نیما مهدئیمجری: 

در بافت کبد موش های با سن پایین و بالا و بررسی نقش محدودیت  TNF-a و HO-1 ارزیابی میزان بیان ژن های : عنوان

 نکالری و فلاونوئید کوئرستین بر آ

 A-12-1448-8 کد سمات:

 فرشته قربانی، مینا همتی همکاران طرح: 

  پزشکیدانشکده: 

 28/9/1403تاریخ خاتمه یافته طرح: 

 تعیین گروه مخاطب :

 متخصصین سلامت  .1

 گذاران پژوهشی سیاست .2

 خبر پژوهش :

 

  پیام پژوهش:      

س شروندهیپ ،یذات ،یجهان ندیفرا کی یریپ ست که با تجمع تدر بیو آ سان ا س یجیر ستاز در  یها بیآ مختلف و کاهش هومئو

کاهش  نیها و همچن دانیاکس ی. اثرات استفاده از آنتکه موجب مرگ سلولی می شود زمان همراه است یسلول ها و بافت ها در ط

 کند. یمگوناگون بروز  نگیگنالیس یها ریبر مس ریتاث قیاز طر یافتیدر یکالر

 میکننده رژ افتیدر یهفته شررامگ گروه ها 20هفته و  8 یدر دو رده سررن سررتارینر نژاد و ییسررر موش رررحرا 40مطالعه  نیا در

 تینرمال و محدود ییغذا میگرم نسبت به وزن موش(، رژ یلیم 15) نیکوئرست دینرمال به همراه فلاونوئ ییغذا مینرمال،  رژ ییغذا

 تیو بالا محدود نییاسرتفاده شرد. در گروه با سرن پا یکالر تیبه همراه محدود نیکوئرسرت دیفلاونوئ کننده افتیو گروه در یکالر

در موش های با سن پایین، کوئرستین و را به طور معنی داری افزایش دهد.  HO-1ژن   انیتوانست  ب نیبه همراه با کوئرست ییغذا

را به طور معنی داری کاهش دهد اما این کاهش در موش های با سررن بالا  TNFaترکیب آن با محدودیت کالری توانسررت بیان ژن 

 معنی دار نبود.

رس اکسیداتیو و التهاب را در محدودیت غذایی و استفاده از کوئرستین توانست سطح بیان ژن های مربوط به مسیر است

.کاهش می دهد های چاقموش  



طح آنتی اکسیدانی مانند بر اساس نتایج این تحقیق، کوئرستین، محدودیت کالری و به ویژه استفاده همزمان از این دو، با افزایش س

HO-1  و کاهش مارکر التهابی مانندTNFa  توانسررت التهاب بواسررطه افزایش سررن را در بافت کبد کاهش دهد. این نتایج ما را به

 ی مانند کوئرستین برای بهره گیری از پتانسیگ ضد پیری آن ها راهنمایی می کند.یاستفاده از محدودیت کالری و فلاونوئید ها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


